
แผนงานเพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข

ท่ี ช่ือโครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ รายละเอียดโครงการ หน่วยงานท่ี

รับผิดชอบ

1 โครงการควบคุมไข้เลือดออกและ 1.เพ่ือก าจัดแหล่งเพาะพันธ์ยุงลายในเขต 1.อสม. 66 คน 1.แหล่งเพาะพันธ์ยุงลายตามอยู่บ้าน กิจกรรมการกอบรม รพ.สต.เพียเภ้า

การจัดการสภาพแวดล้อมภายใน พ้ืนท่ีต าบลค าน้ าแซบ 2.พ้ืนท่ี 4 หมู่บ้านใน และส่ิงแวดล้อมได้รับการดูและแก้ไข 1.ค่าอาหารกลางวันจ านวน 66คน

ชุมชน 2.ลดอัตราการเกิดไข้เลือดออกในเขตพ้ืนท่ี ต าบลค าน้ าแซบ ให้สภาพดีอยู่เสมอ คนละ 50 บาท เป็นเงิน 3,300 บาท

ต าบลค าน้ าแซบ 3. วัด  3 แห่ง 2.ลดอัตราการป่วยด้วยโรคไข้เลือด 2. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม

3.สร้างความตระหนักในการป้องกันโรคไข้ 4.โรงเรียน1 โรงเรียน ออกในพ้ืนท่ีต าบลค าน้ าแซบ จ านวน 66 คน ๆละ 25 บาท 

เลือดออกแก่ชุมชน 3.ประชาชนมีความรู้และเข้าใจการ จ านวน 2 ม้ือ เป็นเงิน 3,300 บาท

4.เพ่ือการประชาสัมพันธ์การป้องกันโรคไข้ ป้องกันโรคไข้เลือดออก กิจกรรมปูนสมุนไพร

เลือดออกแก่ชุมชนอย่างท่ัวถึง 4.ประชาชนมีจิตส านึกรักส่ิงแวดล้อม1.ค่าวัสดุ (ปูนสมุนไพร) เช่น ปูน

5. สร้างจิตส านึกในการรักษาสภาพแวดล้อม ให้สะอาดอยู่เสมอ ผ้าขาวบาง ยางรัด ขิง ขม้ินชัน

ให้น่าอยู่ปราศจากพ้ืนท่ีท่ีก่อในการเกิดโรค 5.ต าบลค าน้ าแซบ เป็นพ้ืนท่ีปลอดโรค ใบน้อยหน่า  จ านวน 275 บาท

ไข้เลือดออก กิจกรรมรณรค์ในหมู่บ้าน

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม

จ านวน 95 คน ๆ ละ 25 บาท

จ านวน 3 ม้ือ  เป็นเงิน 7,125

บาท

รวมจ านวน  14,000.-บาท

รายละเอียดแผนงานโครงการตามแผนสุขภาพชุมชน  ประจ าปีงบประมาณ  2563

ของกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลต าบลค าน้ าแซบ  จังหวัดอุบลราชธานี

งานสาธารณสุข



แผนงานเพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข

ท่ี ช่ือโครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ รายละเอียดโครงการ หน่วยงานท่ี

รับผิดชอบ

1 โครงการอบรมให้ความรู้แก่อาสา 1.อบรม อสค.ในแต่ละในหมู่บ้าน 1. อสค.จ านวน 1.อสค.มีความรู้ในการดูแลด้านการ 1. ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 100 รพ.สต.เพียเภ้า

สมัครประจ าครอยครัวในการลด 2.เพ่ือให้คนในหมู่บ้านตระหนัก และมีความ 100 คน บริโภคหวาน และเค็มในครอบครัว คน ๆ ละ 50 บาท เป็นเงิน 5,000

ความเส่ียงการเกิดโรคไม่ติดต่อเร้ือ รู้ในเร่ืองการลดหวาน และเค็ม ตนเอง บาท

รัง 2.อสค.สามารถปฏิบัติในด้านการ 2.อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน

เลือกบริโภคอาหาร เพ่ือลดหวาน 100 คน ๆ ละ 25 บาท จ านวน

และเค็มได้ 2  ม้ือ เป็นเงิน 5,000. บาท

3.อัตราการเพ่ิมของผู้ป่วยเบาหวาน รวมเป็นเงิน  10,000.- บาท

และความดันโลหิตสูงรายใหม่ ลดลง

งานสาธารณสุข

รายละเอียดแผนงานโครงการตามแผนสุขภาพชุมชน  ประจ าปีงบประมาณ  2563

ของกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลต าบลค าน้ าแซบ  จังหวัดอุบลราชธานี



แผนงานเพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข

ท่ี ช่ือโครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ รายละเอียดโครงการ หน่วยงานท่ี

รับผิดชอบ

3 โครงการคัดกรองมะเร็งปากมดลูก 1.เพ่ือให้ประชาชนในกลุ่มเป้าหมายได้รับการ 1.ประชาชนเพศหญิง 1.ประชาชนกลุ่มเป้าหมายได้รับการ กิจกรรมการอบรม รพ.สต.เพียเภ้า

ปี 63 ตรวจมะเร็งปากมดลูกอย่างถูกต้อง ท่ีมีอายุ 30 ปี ข้ึนไป ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกอย่าง 1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 200

2.เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายเกิดความรู้ท่ีถูกต้อง จ านวน 200 คน ถูกต้อง คน ๆ ละ 50 บาท จ านวน 1 ม้ือ

ในการป้องกน และปฏิบัติตนเองในปลอด 2.เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายเกิดความรู้ท่ี เป็นเงิน 10,000 บาท

ภัยจากมะเร็งปากมูดลูก ถูกต้องในการป้องกันและปฏิบัติตน 2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 200

เองให้ปลอดภัยจากมะเร็งปากมดลูก คน ๆ ละ 25 บาท จ านวน 2 ม้ือ

3.กลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจคัดกรอง เป็นเงิน 10,000 บาท

มะเร็งปากมดลูกอย่างท่ัวถึง กิจกรรมตรวจคัดกรอง

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม

จ านวน 50 คน ๆ ละ 25 บาท

จ านวน 4 คร้ัง เป็นเงิน 10,000

บาท

รวมเป็นเงิน  30,000 บาท

รายละเอียดแผนงานโครงการตามแผนสุขภาพชุมชน  ประจ าปีงบประมาณ  2563

ของกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลต าบลค าน้ าแซบ  จังหวัดอุบลราชธานี

งานสาธารณสุข



แผนงานเพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข

ท่ี ช่ือโครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ รายละเอียดโครงการ หน่วยงานท่ี

รับผิดชอบ

4 โครงการนม 90 วัน 90 กล่อง 1.เพ่ือสร้างความรู้และส่งเสริมการดูแลของ 1.มารดาหลังคลอด รพ.สต.เพียเภ้า

ส าหรับหญิงหลังคลอด มารดาหลังคลอด  เด็ก 0-2 ปีและครอบครัว ท่ีข้ึนทะเบียนโครง

ต าบลค าน้ าแซบ ให้เด็กมีความสมบูรณ์ท้ังร่างกายจิตใจและ การ เพ่ือส่งเสริม

สติปัญญาและมีพัฒนาการท่ีสมวัย ในช่วง โภชนาการ จ านวน

1000 วันแรกของชีวิต 17 คน

2..เพ่ือสร้างความรู้การส่งเสริมให้ครอบครัวชุมชน 2. เด็ก 0-2ปี ท่ีมี

และภาคีเครือข่ายในต าบล มีส่วนร่วมในดูแลเกณฑ์ในการรับนม

และเอาใจใส่ตอ่สุขภาพของสตรีมีครรภ์และ กล่อง เพ่ือส่งเสริม

เด็ 0-2 ปี โภชนาการ จ านวน

3.เพ่ือให้มารดาหลังคลอดได้รับสารอาหาร 81 คน

ท่ีถูกต้องตามหลักโภชนาการ ส่งผลต่อทารก

แรกเกิดมีภาวะโภชนาการท่ีดี สุขภาพแข็ง

แรง การเจริญเติบโตตามเกณฑ์มาตรฐาน

ของกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลต าบลค าน้ าแซบ  จังหวัดอุบลราชธานี

งานสาธารณสุข

รายละเอียดแผนงานโครงการตามแผนสุขภาพชุมชน  ประจ าปีงบประมาณ  2563



แผนงานเพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข

ท่ี ช่ือโครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ รายละเอียดโครงการ หน่วยงานท่ี

รับผิดชอบ

5 โครงการเย่ียมบ้านส ารวจข้อมูลพ้ืน 1.เพ่ือส ารวจข้อมูลพ้ืนฐาน จ านวนหลังคา 1.หญิงต้ังครรภ์ 1.หญิงต้ังครรภ์ ได้รับการบริการฝาก กิจกรรมท่ี 1 รพ.วารินช าราบ

ฐานชุมชนและดูแลส่งเสริมสุขภาพ เรือน ครอบครัว ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 30 คน ครรภ์ครบคุณภาพ 1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 89

ประชาชนทุกกลุ่มวัย ตามกลุ่มวัย 2.เด็กหญิงเกิด -1 ปี 2.เด็กแรกเกิดได้รับการประเมิน คน ๆละ 50 บาท เป็นเงิน 4,450

2.เพ่ือสร้างมิตรภาพกับประชาชนในพ้ืนท่ี จ านวน 30 คน พัฒนาการ กระตุ้นพัฒนาการและส่ง บาท

รับผิดชอบ 3.เด็ก 1-5 ปี ต่อในรายผิดปกติ 2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 89

3.ส ารวจบ้านและส่ิงแวดล้อม 4.ประชาชนอายุ 15- 3.เด็กปฐมวัย(1-5ปี)ได้รับการคัดกรอง คนละ 2 ม้ือ ๆ ละ  25 บาท เป็น

4.เพ่ือส ารวจภาวะสุขภาพ คัดกรองสุขภาพ 59 ปี จ านวน 2,818 สุขภาพ ประเมินพัฒนาการส่งต่อใน เงิน 4,450 บาท

ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย บาท รายท่ีผิดปกติ กิจกรรมท่ี 2

5.เพ่ือเย่ียมดูแลต่อเน่ืองผู้ป่วย โรคเร้ือรัง 5.ผู้สูงอายุ 60 ปี 4.นักเรียนประถมศึกษา(7-12ปี) นัก 1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 89

ติดบ้าน ติดเตียง ผู้พิการ และผู้ป่วยท่ีมี เรียนมัธยมศึกษา(13-15ปี) ได้รับการ คนๆ ละ 50 บาท จ านวน 2 วัน

ปัญหาซับซ้อน ตรวจคัดกรองสุขภาพและส่งต่อรักษา เป็นเงิน 8,900 บาท

ตามเกณฑ์ 2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 89

5.ประชาชน 15-59 ปี ได้รับการคัด คนละ 2 ม้ือ ๆ ละ  25 บาท

กรองสุขภาพและส่งต่อรักษาในราย จ านวน 2 วัน เป็นเงิน 8,900

ท่ีผิดปกติตามเกณฑ์ บาท

6.ผู้สูงอายุ60ปีข้ึนไปได้รับการคัด รวมเป็นเงิน 26,700.-บาท

กรองสุขภาพและส่งต่อรักษาในราย

รายละเอียดแผนงานโครงการตามแผนสุขภาพชุมชน  ประจ าปีงบประมาณ  2563

ของกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลต าบลค าน้ าแซบ  จังหวัดอุบลราชธานี

งานสาธารณสุข



แผนงานเพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข

ท่ี ช่ือโครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ รายละเอียดโครงการ หน่วยงานท่ี

รับผิดชอบ

โครงการเย่ียมบ้านส ารวจข้อมูลพ้ืน ท่ีผิดปกติและดูแลต่อเน่ือง รพ.วารินช าราบ

ฐานชุมชนและดูแลส่งเสริมสุขภาพ

ประชาชนทุกกลุ่มวัย  (ต่อ)

รายละเอียดแผนงานโครงการตามแผนสุขภาพชุมชน  ประจ าปีงบประมาณ  2563

ของกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลต าบลค าน้ าแซบ  จังหวัดอุบลราชธานี

งานสาธารณสุข



แผนงานเพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข

ท่ี ช่ือโครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ รายละเอียดโครงการ หน่วยงานท่ี

รับผิดชอบ

6 โครงการอาสาสมัครสาธารณสุข 1.เพ่ือพัฒนาศักยภาพและยกระดับความรู้ 1.อสม จ านวน 89 คน1.อสม.ทุกคนได้รับการพัฒนา กิจกรรมท่ี 1 ประชุมช้ีแจงการด า

(อสม.) อสม.พร้อมท้ังเพ่ิมประสิทธิภาพระบบการ ยกระดับความรู้ด้านส่งเสริมสุขภาพ เนินโครงการ  

บริการสาธารณสุขในชุมชน 2.อสม.มีทักษะสามารถปฏิบัติงาน 1. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม

2.เพ่ือพัฒนาให้ อสม.มีความรู้ความเข้าใจ ด้านส่งเสริมสสุขภาพและป้องกันโรค จ านวน 20 คน ๆละ 25 บาท 

และมีทักษะในการปฏิบัติงานด้านสุขภาพ 3.ประชาชนได้รับบริการด้านส่งเสริม เป็นเงิน 500 บาท

และป้องกันโรค และป้องกันโรคท่ีมีประสิทธิภาพ 2.ค่าอาหารกลางวัน  จ านวน 20

3.เพ่ือให้ประชาชนสามารถเข้าถึงบริการสุข- คน ๆละ 50 บาท เป็นเงิน

ภาพ รวมท้ังส่งเสริมให้ประชาชนดูแลสุขภาพ 1,000 บาท

ตนเอง ครอบครัว และชุมชน ตลอดจนพ่ึง กิจกรรมท่ี 2 กิจกรรมการอบรม

ตนเองด้านสุขภาพได้ หมู่บ้านละ 1 คร้ัง/เดือน/อสม 

จ านวน 89 คน จ านวน 7 คร้ัง

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 

จ านวน 89 คน จ านวน 1 ม้ือ ๆ ละ

25 บาท จ านวน 7 วัน เป็นเงิน

15,575 บาท

2.ค่าอาหารกลางวัน  จ านวน 89

รายละเอียดแผนงานโครงการตามแผนสุขภาพชุมชน  ประจ าปีงบประมาณ  2563

ของกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลต าบลค าน้ าแซบ  จังหวัดอุบลราชธานี

งานสาธารณสุข



แผนงานเพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข

ท่ี ช่ือโครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ รายละเอียดโครงการ หน่วยงานท่ี

รับผิดชอบ

6 โครงการอาสาสมัครสาธารณสุข คน ๆ ละ 50 บาท จ านวน 7 วัน

(อสม.) ต่อ เป็นเงิน  31,150 บาท

รวมเป็นเงิน  48,225.- บาท

งานสาธารณสุข

ของระบบหลักประกันสุขภาพระดับท้องถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลต าบลค าน้ าแซบ  จังหวัดอุบลราชธานี

รายละเอียดแผนงานโครงการตามแผนสุขภาพชุมชน  ประจ าปีงบประมาณ  2563



แผนงานเพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข

ท่ี ช่ือโครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ รายละเอียดโครงการ หน่วยงานท่ี

รับผิดชอบ

7 โครงการเสริมศักยภาพชุมชนใน 1.เพ่ือให้จิตอาสามีความรู้ความรู้เร่ืองการคัด1.แกนน า อสม.และ 1.แกนน า จิตอาสา และ อสม.สามารถ กิจกรรมท่ี 1 ประชุมคณะท างาน 

การใช้สมุนไพรบรรเทาอาการ กรองภาวะข้อเข่าเส่ือม จิตอาสา จ านวน 30 คัดกรองผู้สูงอายุท่ีมีข้อเข่าเส่ือม ได่แก่ ผู้น าชุมชน ประธาน อสม.

ข้อเข่าเส่ือม 2.เพ่ือให้จิดอาสามีความสามารถในการปรุง คน สามารถประเมินการอักเสบได้ และ ตัวแทนกลุ่มงานเวชปฏิบัติครอบ

ยาสมุนไพรพอกเข่าบรรเทาอาการอักเสบ สามารถช้าสมุนไพรพอกเข่าและผลิต ครัว ตัวแทนกลุ่มงานการแพทย์

3.เพ่ือให้จิดอาสามีความสามารถในการ ยาสมุนไพรได้อย่างถูกต้อง ปลอดภัย แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก

ใช้ยาสมุนไพรพอกเข่าได้อย่างถูกต้อง 2.ชุมชนมีการผลิตยาสมุนไพรในการ 1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม

พอกเข่าและมีการส่งเสริมการปลูก จ านวน 15 คน ๆ ละ 25 บาท

สมุนไพรเพ่ือใช้เป็นวัตถุดิบในการ เป็นเงิน  375 บาท

ผลิตยาพอกเข่าในชุมชน กิจกรรมท่ี 2 อบรมแกนน า อสม.

3.มีศูนย์การดูแลผู้ป่วยข้อเข่าเส่ือม จิตอาสา ในการดูแลผู้สูงอายุท่ีมี

ในชุมชนเทศบาลต าบลค าน้ าแซบ ภาวะข้อเข่าเส่ือม โดยการฝึก

อย่างน้อย 1 แห่ง ปฏิบัติตามคู่มือการดูแลผู้สูงอายุ

ท่ีมีภาวะข้อเข่าเส่ือม เพ่ือให้เกิด

ทักษะในการดูแลและสามารถ

ปฏิบัติได้ถูกต้องตามมาตรฐาน

1.ค่าอาหารกลางวัน 30 คน ๆละ

50 บาท จ านวน 2 วัน เป็นเงิน

รายละเอียดแผนงานโครงการตามแผนสุขภาพชุมชน  ประจ าปีงบประมาณ  2563

ของกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลต าบลค าน้ าแซบ  จังหวัดอุบลราชธานี

งานสาธารณสุข



แผนงานเพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข

ท่ี ช่ือโครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ รายละเอียดโครงการ หน่วยงานท่ี

รับผิดชอบ

7 โครงการเสริมศักยภาพชุมชนใน 3,000 บาท

การใช้สมุนไพรบรรเทาอาการ 2.ค่าอาหารและเคร่ืองด่ืม จ านวน

ข้อเข่าเส่ือม (ต่อ) 30 คนๆ ละ 25บาท จ านวน 4 ม้ือ

เป็นเงิน  3,000 บาท

3.ค่าวัสดุอุปกรณ์ เป็นเงิน 1,500

บาท

4.ค่าเอกสารคู่มือการดูแลผู้สูงอายุ

ท่ีมีภาวะข้อเข่าเส่ือม เป็นเงิน

900 บาท

5.ค่าป้ายโรคข้อเข่าเส่ือมและการ

ผลิตยาสมุนไพรพอกเข่า  เป็นเงิน

2,000 บาท

6.ค่าพันธ์ุพืชสมุนไพรและป้าย

บอกสรรพคุณ  เป็นเงิน 3,000

บาท

7.ค่าวิทยากร จ านวน 6 ช่ัวโมง

ของกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลต าบลค าน้ าแซบ  จังหวัดอุบลราชธานี

งานสาธารณสุข

รายละเอียดแผนงานโครงการตามแผนสุขภาพชุมชน  ประจ าปีงบประมาณ  2563



แผนงานเพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข

ท่ี ช่ือโครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ รายละเอียดโครงการ หน่วยงานท่ี

รับผิดชอบ

7 โครงการเสริมศักยภาพชุมชนใน ช่ัวโมงละ 600 บาท จ านวน 2 วัน

การใช้สมุนไพรบรรเทาอาการ เป็นเงิน 7,200 บาท

ข้อเข่าเส่ือม (ต่อ) 3.กิจกรรมท่ี 3 สรุปผลการด าเนิน

งาน ถอดบทเรียน ผลการด าเนิน

การพัฒนาระบบดูแลผู้สูงอายุท่ีมี

ภาวะข้อเส่ือมร่วมกันและแลก

เปล่ียนเรียนรู้จากระบวนการดูแล

ผู้ป่วยข้อเข่าเส่ือม

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 30คน

คนละ 50 บาท เป็นเงิน 1,500 บาท

2.อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน

30 คน ๆละ 25 บาท จ านวน 2ม้ือ

เป็นเงิน 1,500 บาท

รวมเป็นเงิน 25,475.- บาท

รายละเอียดแผนงานโครงการตามแผนสุขภาพชุมชน  ประจ าปีงบประมาณ  2563

ของกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลต าบลค าน้ าแซบ  จังหวัดอุบลราชธานี

งานสาธารณสุข



แผนงานเพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข

ท่ี ช่ือโครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ รายละเอียดโครงการ หน่วยงานท่ี

รับผิดชอบ

8 โครงการพัฒนาโรงเรียนสุขบัญญัติ 1.นักเรียนมีความรู้ด้านสุขภาพและมีทักษะ 1.นักเรียนในโรงเรียน 1.กลุ่มนักเรียนในโรงเรียนเป้าหมาย ระยะท่ี1ระยะเตรียมการและช้ีแจง

แห่งชาติต าบลค าน้ าแซบ ในการเข้าถึงข้อมูลและบริการ กล้าซักถาม พ้ืนท่ีต าบลค าน้ าแซบ มีความรอบรู้ ความเข้าใจและทัศนคติโครงการและประเมินระดับความรู้

ตัดสินใจเลือก ปฏิบัติเพ่ือการมีพฤติกรรม ท่ีดีข้ึนเร่ืองการดูแลสุขภาพตามหลัก ด้านสุขภาพกลุ่มเป้าหมาย

สุขภาพอย่างถูกต้อง สุขบัญญัติ 10 ประการ กิจกรรมท่ี 1 จัดท าส่ือการสอน

2.นักเรียนมีการปฏิบัติตัวเพ่ือการดูแล 2.กลุ่มนักเรียนในโรงเรียนเป้าหมายมีป้ายสต๊ิกเกอร์รีดฟิวเจอร์บอร์ด

สุขภาพตามสุขบัญญัติ 10 ประการ ทักษะด้านพฤติกรรมสุขภาพท่ีดีข้ึน 1.ค่าป้ายสต๊ิเกอร์รีดฟิวเจอร์บอร์ด

เช่น ทักษะการเลือกรับประทานอา ขนาด 80*120 ซม จ านวน 4 ช้ิน

หารและเคร่ืองด่ืม ทักษะการเลือกวิธี ช้ินๆละ 650 บาท เป็นเงิน 2,600

ออกก าลังกายท่ีเหมาะสม ทักษะการ บาท

ล้างมือท่ีถูกต้อง 2. ค่าอุปกรณ์  จ านวน 600 บาท

3.เกิดความร่วมมือของเครือข่ายใน กิจกรรมท่ี 2 ประชุมช้ีแจงโครงการ

การท างานป้องกันและแก้ไขปัญหา และความร่วมมือระหว่างองค์กร

สุขภาพของกลุ่มนักเรียนในต าบล (MOU) กลุ่มเป้าหมาย,สาธารณสุข

4.เกิดบทเรียนและกระบวนการ อ าเภอ,นายอ าเภอวารินช าราบ,ผู้

พัฒนาท่ีส าคัญท่ีน าไปสู่การยกระดับ บริหารโรงเรียน จ านวน 20 คน

ความรอบรู้ด้านสุขภาพ 1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 20คน

ของระบบหลักประกันสุขภาพระดับท้องถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลต าบลค าน้ าแซบ  จังหวัดอุบลราชธานี

งานสาธารณสุข

รายละเอียดแผนงานโครงการตามแผนสุขภาพชุมชน  ประจ าปีงบประมาณ  2563



แผนงานเพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข

ท่ี ช่ือโครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ รายละเอียดโครงการ หน่วยงานท่ี

รับผิดชอบ

โครงการพัฒนาโรงเรียนสุขบัญญัติ  คนละ 50 บาท  เป็นเงิน 1,000

แห่งชาติต าบลค าน้ าแซบ (ต่อ) บาท

2.ค่าอาการว่างและเคร่ืองด่ืม 

จ านวน 2 ม้ือ ๆ ละ 25 บาท

จ านวน 20 คน เป็นเงิน 1,000 

บาท

3.ค่าเอกสาร  เป็นเงิน 600 บาท

ระยะท่ี 2 ระยะด าเนินการ

กิจกรรมท่ี 1 กิจกรรมฐานอบรม

หลักสุขบัญญัติ 10 ประการ

กลุ่มเป้าหมายนักเรียนช้ัน ป.5-ป.6

จ านวน 17 คน ,ครูท่ีปรึกษาวิทยากร

คณะท างาน จ านวน 20 คน รวม 

37คน จ านวน 1 คร้ัง

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 37คน

คนละ 50 บาท เป็นเงิน 1,850

บาท

รายละเอียดแผนงานโครงการตามแผนสุขภาพชุมชน  ประจ าปีงบประมาณ  2563

ของกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลต าบลค าน้ าแซบ  จังหวัดอุบลราชธานี

งานสาธารณสุข



แผนงานเพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข

ท่ี ช่ือโครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ รายละเอียดโครงการ หน่วยงานท่ี

รับผิดชอบ

8 โครงการพัฒนาโรงเรียนสุขบัญญัติ 2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 

แห่งชาติต าบลค าน้ าแซบ (ต่อ) จ านวน 37 คน ๆ ละ 25 บาท

จ านวน 2 ม้ือ เป็นเงิน 1,850 บาท

3.ค่าวัสดุอุปกรณ์  จ านวน 1,000 

บาท

4. ค่าวิทยาการ จ านวน 4 ช่ัวโมง

ช่ัวโมงละ 600 บาท  เป็นเงิน

2,400 บาท 

กิจกรรมท่ี 2 พัฒนาศักยภาพนักเรียน

แกนน าและสนับสนุนการจัดต้ัง

ชมรมโรงเรียน

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 37คน

คนละ 50 บาท เป็นเงิน 1,850

บาท

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 

จ านวน 37 คน ๆ ละ 25 บาท

จ านวน 2 ม้ือ เป็นเงิน 1,850 บาท

รายละเอียดแผนงานโครงการตามแผนสุขภาพชุมชน  ประจ าปีงบประมาณ  2563

ของกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลต าบลค าน้ าแซบ  จังหวัดอุบลราชธานี

งานสาธารณสุข



แผนงานเพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข

ท่ี ช่ือโครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ รายละเอียดโครงการ หน่วยงานท่ี

รับผิดชอบ

8 โครงการพัฒนาโรงเรียนสุขบัญญัติ 3.ค่าวัสดุอุปกรณ์  จ านวน 1,000 

แห่งชาติต าบลค าน้ าแซบ (ต่อ) 4. ค่าวิทยาการ จ านวน 4 ช่ัวโมง

ช่ัวโมงละ 600 บาท  เป็นเงิน

2,400 บาท 

กิจกรรมท่ี 3 ติดตามการด าเนิน

งาน/กิจกรรมของนักเรียนแกนน า

และสร้างเสริมพลังบวก โดยแกน

น านักเรียน จ านวน 17 คน

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 

จ านวน 17 คน ๆละ 25 บาท

เป็นเงิน 425 บาท

2.ค่าอุปกรณ์ 1,000 บาท

ระยะท่ี 3 การติดตามและประเมิน

กิจกรรมท่ี 1 ประเมินความรู้ด้าน

สุขภาพและพฤติกรรมกลุ่ม

เป้าหมาย จ านวน 17 คน

1.ค่าอุปกรณ์  จ านวน 1,000บาท

งานสาธารณสุข

รายละเอียดแผนงานโครงการตามแผนสุขภาพชุมชน  ประจ าปีงบประมาณ  2563

ของกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลต าบลค าน้ าแซบ  จังหวัดอุบลราชธานี



แผนงานเพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข

ท่ี ช่ือโครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ รายละเอียดโครงการ หน่วยงานท่ี

รับผิดชอบ

8 โครงการพัฒนาโรงเรียนสุขบัญญัติ กิจกรรมท่ี 2 ประชุมสรุปผลการ

แห่งชาติต าบลค าน้ าแซบ (ต่อ) ด าเนินงานกลุ่มหมาย จ านวน 20

คน

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 

จ านวน 20 คน ๆ ละ 25 บาท

เป็นเงิน 500 บาท

2.ค่าอุปกรณ์ 400 บาท

รวมเป็นเงิน  23,325.- บาท

รายละเอียดแผนงานโครงการตามแผนสุขภาพชุมชน  ประจ าปีงบประมาณ  2563

ของกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลต าบลค าน้ าแซบ  จังหวัดอุบลราชธานี

งานสาธารณสุข



แผนงานเพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข

ท่ี ช่ือโครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ รายละเอียดโครงการ หน่วยงานท่ี

รับผิดชอบ

9 โครงการครอบครัวอบอุ่น 5 ดี 1.เพ่ือเป็นการให้ความรู้เพ่ือการพัฒนาครอบ1.สมาชิกในครอบ 1.ศูนย์พัฒนาครอบครัวเทศบาล 1.ค่าจัดท าป้าย "ศูนย์พัฒนา

ครัวแก่ประชาชนในพ้ืนท่ี ครัว (พ่อ-แม่,ปู่-ย่า, ต าบลค าน้ าแซบ ได้รับการส่งเสริม ครอบครัวต าบลค าน้ าแซบ" 

2.เพ่ือเสริมสร้างสัมพันธภาพอันดีระหว่าง ตา-ยาย,พ่ี-น้อง,ลูก- กิจกรรมอย่างเป็นรูปธรรม ชัดเจน จ านวน 1 ป้าย เป็นเงิน 2,000

สมาชิกในครอครัว หลาน)ครอบครัวละ 2.ผู้เข้ารับการอบรม มีความรู้ความ บาท

3.เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหาครอบครัว 3 คน จ านวน 20 เข้าใจและลดความรุนแรงแก้ไขปัญ 2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืมใน

4.เพ่ือให้สมาชิกในครอบครัวได้มีกิจกรรม ครอบครัว หาครอบครัวได้ อย่างมีประสิทธิภาพ การจัดอบรมเชิงปฏิบัติการส าหรับ

ร่วมกัน เกิดความสามัคคีอันดีไปสู่ครอบครัว  รวม 60 คน 3.เกิดสัมพันธภาพอันดีระหว่าง ผู้เข้ารับการอบรม วิทยากรและ

อบอุ่น สมาชิกในครอบครัว เจ้าหน้าท่ีท่ีเก่ียวข้อง รวม 50 คน

4.สมาชิกในครอบครัวมีกิจกรรมร่วม คนละ 2 ม้ือ ๆ ละ 25 บาท เป็น

กัน เกิดความรักความเข้าใจสานต่อ เงิน  2,500 บาท

ครอบครัว 5 ดี 3.ค่าอาหารกลางวัน ในการอบรม

5.เกิด "ครอบครัวอบอุ่นต้นแบบ"เพ่ือ เชิงปฏับัติการส าหรับผู้เข้ารับการ

เป็นแบบอย่างต่อครอยครัวอ่ืนๆ ใน อบรม วิทยากรและเจ้าหน้าท่ีท่ี

ต าบลต่อไป เก่ียวข้อง รวม 50 คน ๆละ 50 บาท

เป็นเงิน 2,500 บาท

4.ค่าสมนาคุณวิทยากรในการบรร

ยาย จ านวน 1.5 ช่ัวมงๆ ละ 600

ของกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลต าบลค าน้ าแซบ  จังหวัดอุบลราชธานี

งานสาธารณสุข

รายละเอียดแผนงานโครงการตามแผนสุขภาพชุมชน  ประจ าปีงบประมาณ  2563



แผนงานเพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข

ท่ี ช่ือโครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ รายละเอียดโครงการ หน่วยงานท่ี

รับผิดชอบ

9 โครงการครอบครัวอบอุ่น 5 ดี(ต่อ) บาท  เป็นเงิน 900 บาท

5.ค่าสมนาคุณวิทยากรในการ

อบรมเชิงปฏิบัติการ (กิจกรรม

Walk rally ) จ านวน 4 คน ๆ ละ

ช่ัวโมงละ 600 บาท เป็นเงิน 

7,200 บาท

6.ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการจัดอบรม

(กระเป๋า,สมุด,ปากกา,เอกสาร

ประกอบการอบรม) จ านวน 45ชุด

เป็นเงิน 10,350 บาท

7.ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการจัดกิจกรรม

กลุ่ม จ านวน 1,050 บาท

8. ค่าป้ายโครงการอบรม จ านวน

1 ป้าย  เป็นเงิน 500 บาท

รวมเป็นเงิน 25,000 บาท 

รายละเอียดแผนงานโครงการตามแผนสุขภาพชุมชน  ประจ าปีงบประมาณ  2563

ของกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถ่ินหรือพ้ืนท่ีเทศบาลต าบลค าน้ าแซบ  จังหวัดอุบลราชธานี

งานสาธารณสุข


